Berufsbereich:

BERUFSINFO

Korperpflege / Schonheit

Bildungsweg:
Lehrberuf
Lehrzeit: 3 Jahre

Kosmetik (Kosmetologie) (Lehrberuf)

BERUFSBESCHREIBUNG

Kosmetiker*innen (Kosmetolog*innen)
fuhren pflegende, gesundheitsférdernde
und dekorative Behandlungen an ihren
Kundinnen und Kunden durch. Zur pflegen-
den Kosmetik gehért die Behandlung der
Haut an Gesicht und Dekolleté, Korperteil-
behandlungen, Hand- und Nagelpflege
sowie das Entfernen von Gesichts- und
Kérperbehaarung. Zur dekorativen Be-
handlung gehoért das Make-up, z. B.
Tages- und Abend-Make-up oder auch Fan-
tasie-Make-up. Kosmetiker*innen verwen-
den verschiedene Behandlungsgerate, Pra-
parate und kosmetische Mittel.

Sie beurteilen die Haut ihrer Kund*innen
und erkennen verschiedene Hauttypen
und Hautzustande. Sie beraten ihre
Kund*innen auf Basis dieser Beurteilung
uber erforderliche Pflegemallnahmen,
wahlen geeignete kosmetische Behandlun-
gen aus und stimmen diese auf die indivi-
duellen Bediirfnisse der Kund*innen ab.

Kosmetiker*innen (Kosmetolog*innen) ar-
beiten in Kosmetiksalons und Kosmetik-
fachgeschaften in den Bereichen Behand-
lung, Beratung und Verkauf und haben en-
gen Kontakt zu ihren Kund*innen.

Ausbildung

Die Ausbildung erfolgt als Lehrausbil-
dung (= Duale Ausbildung). Vorausset-
zung dafur ist die Erfullung der 9-jahrigen
Schulpflicht und eine Lehrstelle in einem
Ausbildungsbetrieb. Die Ausbildung erfol-
gt Uberwiegend im Ausbildungsbetrieb
und begleitend dazu in der
Berufsschule. Die Berufsschule vermit-
telt den theoretischen Hintergrund, den
du fir die erfolgreiche Ausiibung deines
Berufs bendtigst.
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Wichtige Aufgaben und Tatigkeiten

allgemeine Tatigkeiten:

e Kundinnen und Kunden fachkundig und
fallbezogen beraten, Verkaufsgesprache
fuhren

e Instrumente, Apparate, Gerate, Einrichtun-
gen und Arbeitsbehelfe bedienen und
gemal’ den Hygienevorschriften reinigen

e kosmetische Produkte verkaufen

e bei verkaufsfordernden MaBnahmen,
kaufmannischen Tatigkeiten, Hygienemal3-
nahmen usw. mitwirken

pflegende Kosmetik:

e die Haut mit Reinigungspraparaten reini-
gen, Hautdiagnose (Hauttyp, Hautzustand)
erstellen

e Dekolleté, Nacken, Schultern, Gesicht,
Hals und Hande massieren, um die
Muskeln zu lockern und die Durchblutung
zu férdern

e Peelings durchflihren, Hautunreinheiten
entfernen und Packungen und Masken auf-
tragen/auflegen

e Korperhaare (z. B. Bein- und Achselhaare)
durch Auftragen von Kalt- oder Warmharz
oder mittels Laser entfernen

e Spezialpackungen auf Gesicht, Hals und
Hande auftragen und eincremen

dekorative Kosmetik:

e im Gesicht, am Hals und teilweise auch
am Dekolleté Make-up auftragen

e Augenbrauen und Wimpern farben/fa-
conieren

e den Augenbereich mit Kajalstift, Lidschat-
ten und Wimperntusche schminken,
gegebenenfalls kunstliche Wimpern auf-
setzen

e Lippenkonturen mit einem Lipliner nachzie-
hen und Lippenstift mit einem Pinsel auf-
tragen
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Anforderungen

e ausgepragter Tastsinn
Farbsehen
Fingerfertigkeit

Anwendung und Bedienung digitaler Tools
Datensicherheit und Datenschutz

Gefuhl fir Farben und Formen
gestalterische Fahigkeit

gute Deutschkenntnisse

gute rhetorische Fahigkeit

gutes AugenmaR

¢ Argumentationsfahigkeit / Uberzeugungs-
fahigkeit

Aufgeschlossenheit

Bereitschaft zum Zuhéren
EinfGhlungsvermaégen
Kommunikationsfahigkeit

Kontaktfreude

Kund*innenorientierung

e Aufmerksamkeit

Beurteilungsvermdégen / Entscheidungs-
fahigkeit

Flexibilitat / Veranderungsbereitschaft
Freundlichkeit

Geduld

Gesundheitsbewusstsein
Verschwiegenheit / Diskretion

gepflegtes Erscheinungsbild
Hygienebewusstsein

Kreativitat
Organisationsfahigkeit
systematische Arbeitsweise
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